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DIGIUNO CONTRO I VELENI 
Lo sciopero della fame a staffetta è finalizzato a denunciare la drammatica 
situazione di avvelenamento del territorio campano causata dallo sversamento 
continuato di rifiuti tossici ed aggravata dalla ormai cronica incapacità di 
gestione politica e amministrativa dell'emergenza rifiuti. 
Per questo chiediamo: la riduzione a monte dei rifiuti, una seria raccolta 
differenziata e il trattamento a freddo (TMB) per i residuali non riciclabili. 
Tutti coloro che vogliono informazioni ed eventualmente aderire allo sciopero 
devono scrivere a: 
digiunocontroiveleni@allarmerifiutitossici.org  
I digiunanti, oltre a dare la loro disponibilità per uno o più giorni, possono 
impegnarsi anche nella diffusione dell'iniziativa coinvolgendo il maggior 
numero di persone; inoltre per chi non riesce a digiunare per motivi 
personali c'è la possibilità di aderire moralmente allo sciopero. 
L'elenco di tutti i partecipanti e di eventuali ulteriori iniziative sarà aggiornato 
con cadenze settimanali, chiunque voglia scrivere un resoconto/racconto della 
sua giornata di sciopero e delle iniziative da lui intraprese può farlo 
scrivendo a: digiunocontroiveleni@allarmerifiutitossici.org dove il messaggio 
verrà inoltrato  a tutta la lista. 
Si prega di darne la massima diffusione. 
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DATA 

Staffetta 
digiuno 

 

 
 

Nome e 
Cognome 

 

In qualità o 
rappresentanza 

 

Adesione 
morale 

 

 
Adesione 

attiva 
con il 

digiuno 
nei 

giorni 
 

13/11/06 
ALEX ZANOTELLI PADRE COMBONIANO  13-14-15 

NOV. 
 

13/11/06 
FELICETTA PARISI CITTADINA  13 NOV. 

 
15/11/06 

TINA CARINO COMITATO  RIFIUTI  
LE COLLINE DI Rame 

 15 NOV. 

 
16/11/06 

NICOLA CAPONE STUDI POLITICI  16-17-18 
NOV. 

 
16/11/06 

GIUSEPPE 
CASTALDO 

CITTADINO X  

 
16/11/06 

GIANLUCA 
FERRARA 

CITTADINO  16 NOV. 

 
16/11/06 

FABIOLA 
D'AGOSTINO 

DIRETTRICE SCUOLA  16 NOV. 

 
16/11/06 

CARLA BRUNETTI STUDENTESSA  16-17 
NOV. 

 
 
 
 
 
 
 

16/11/06 

EMILIANO 
BRANCACCIO    

MANUELA 
D'AGOSTINO   

CARLO 
D'AGOSTNO  

RITA  ACCARDO     
LIDIA AVELLA  

ENZO FERRARA   
ANNAPIA 
FERRARA   
ARIANNA 

BRANCACCIO  

DOCENTE 
UNIVERSITARIO 
NATURALISTA 

DIRETTORE DI BANCA 
IMPIEGATA 

PENSIONATA 
PENSIONATO 
IMPIEGATA 

STUDENTESSA 

X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17/11/06 

BRUNO FONTANA 
FRANCESCO 
AMMENDOLA 

STEFANO 
SOGGETTI 

BRUNO 
MARY BETRÒ  
VERA AMBRA 

GIUSEPPE 
MELELEO 
CRISTINA 
CORNIANI 

DIRETTORE 
IMPIEGATO 
CITTADINO 
CITTADINO 
CITTADINA 
CITTADINA 
CITTADINO 

INSEGNANTE E 
TRADUTTRICE  

CITTADINA 
GIORNALISTA 
MUSICISTA 

X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 



 3 

LAURA TRONU 
ENRICO MICELI 

ANTONIO FRAIOLI  
 
 
 
 
 
 

18/11/06 

ANNA STERI 
PAOLO 

AMMENDOLA 
RIZZUTI 

PASQUALE 
PARENTE 

FRANCESCA 
CULTRERA 
GIANLUCA 
IACUVELLE 
GIAMPAOLO 

VICERÈ  

SCRITTRICE 
IMPIEGATO 
MANAGER 

CITTADINO 
CITTADINO 
CITTADINO 
CITTADINO 

X 
X 
X 
X 
X 
X 
X 

 

 
19/11/06 

BRUNO PICOZZI YOUTH ACTION FOR 
PEACE ITALIA 

 19-20 
NOV. 

 
 
 
 

19/11/06 

PIETRO ROCCO 
GREGORIO 
MASCOLO 

PAOLO 
PROSERPIO 

PAOLO 
ATTANASIO 

LUCIANO CAVALLI 

CITTADINO 
CITTADINO 
CITTADINO 
CITTADINO 
CITTADINO 

X 
X 
X 
X 
X 

 

 
19/11/06 

SALVATORE 
CARNEVALE 

CITTADINO MILITANTE  19-20-21 
NOV. 

 
 
 
 

20/11/06 

LUIGI COLALILLO 
CAROLINA ALONE 

FERNANDA 
NARDONE 

FRANCESCA 
SCOTESE 

RAFFAELE PILLA 

CITTADINO 
BIOLOGA 

CITTADINA 
CITTADINA 
CITTADINA 

X 
X 
X 
X 
X 

 

 
20/11/06 

MIMI SGAMBATI  CITTADINO  20 NOV. 

 
20/11/06 

RITA DONADIO AMICI BEPPE GRILLO  20 NOV. 

 
21/11/06 

FRANCA TEDEI ASSOCIAZIONE  
"GRANO DI SALE" 

 21-22-23 
NOV. 

 
21/11/06 

FULVIA DI 
CATERINA 

CITTADINA  21 NOV. 

 
 
 
 

21/11/06 

BRUNO 
CARLOMAGNO 

GENNARO 
MORELLI 

VINCENZO CICALA 
FLAVIO FENICI 

IMPRENDITORE 
CITTADINO 
CITTADINO 

MEDICO 
CITTADINO 

X 
X 
X 
X 
X 
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PAOLO AMATO 
 

22/11/06 
MAURIZIO VECCHI GREENPEACE  22 NOV. 

 
 
 
 

22/11/06 

FEDERICA 
SCOGNAMIGLIO 

RICCARDO 
GIULIANO 

ALESSANDRO 
GIULIANO 

UMBERTO RONDI 
DANIELA 
REPPUCCI 

GREENPEACE 
CITTADINO 
CITTADINO 

GIORNALISTA 
CITTADINA 

X 
X 
X 
X 
X 

 

 
22/11/06 

COSTANTINO 
APICELLA  

CITTADINO  22 NOV. 

 
23/11/06 

M. ROSARIA 
MANZILLO 

COMITATO  RIFIUTI 
TOSSICI 

 23 NOV. 

 
 
 
 
 

23/11/06 

LUCINA MANDILLO 
TORNATORE 

NADA CORREALE 
MADDALENA 
LICCIARDI 

EMIRO INGUSCI 
FRANCESCO 
BERNIERI 

EVA ROMBOLÀ 

CITTADINA 
CITTADINA 
CITTADINA 
CITTADINO 
CITTADINO 
PRECARIA 

X 
X 
X 
X 
X 
X 

 

 
24/11/06 

ANNA FAVA COMITATO  RIFIUTI 
TOSSICI 

 24-25 
NOV. 

 
25/11/06 

MIMI SGAMBATI  CITTADINO  25 NOV. 

 
25/11/06 

GIOVANNA 
GRILLO  

CITTADINA X  

 
26/11/06 

MASSIMO 
AMMENDOLA 

COMITATO RIFIUTI 
GREENPEACE 

 26 NOV. 

 
26/11/06 

MATTEO 
PALMISANI  

LIPU CAMPANIA X  

 
27/11/06 

MADDALENA 
LICCIARDI  

CITTADINA  27 NOV. 

 
 
 

27/11/06 

GIULIA DOBELLINI 
FRANCESCO 
LICCIARDI 
GIUSEPPE 
LICCIARDI 
DOMENICO 
RICCIARDI 

CITTADINA 
CITTADINO 
CITTADINO 
CITTADINO 

X 
X 
X 
X 

 

 
28/11/06 

ORNELLA 
CAPEZZUTO 

WWF  28 NOV. 

 
29/11/06 

MARCO SAVARESE COMITATORIFIUTI 
AMICI BEPPE GRILLO 

 29 NOV. 
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29/11/06 

ANTONIO 
DELCASTELLO 

CITTADINO  29-30 
NOV. 

 
 

29/11/06 
 

CARMEN RINALDI 
FABRIZIA CHICOLI 

CARLO FALCO 

STUDENTESSA 
FOTOGRAFA 
INSEGNANTE 

X 
X 
X 

 

 
30/11/06 

NELLO DE 
GENNARO 

AMICI BEPPE GRILLO  30 NOV. 

 
30/11/06 

MARISA 
ESPOSITO 

CITTADINA X  

 
01/12/06 

ROBERTO FICO AMICI BEPPE GRILLO  01 DIC. 

 
01/12/06 

SASSI FIORE CITTADINO  01-02 
DIC. 

 
02/12/06 

PASQUALINA 
TARTAGLIA 

CITTADINA  02 DIC. 

 
02/12/06 

GIOVANNI 
SARUBBI 

CITTADINO  02 DIC. 

 
03/12/06 

LUIGI 
BERGANTINO  

STUDI POLITICI  03 DIC. 

 
03/12/06 

MARIO RENDINA SEGRETARIO DI 
SEZIONE DS 

 03 DIC. 

 
04/12/06 

GIANLUCA 
FERRARA 

CITTADINO  04 DIC. 

 
04/12/06 

MATTEO 
PUGLIARES 

FRATE CAPPUCCINO  04 DIC. 

 
04/12/06 

CARMELO CECERE  CITTADINO  04 DIC. 

 
04/12/06 

ANGELA RIVIELLO CITTADINA X  

 
05/12/06 

ANTONELLA 
VICINANZA 

CITTADINA X  

 
05/12/06 

PINA ELMO 
UMBERTO 
SIRIGATTI 

CITTADINA 
CITTADINO 

 05 DIC. 

 
06/12/06 

TITTI TIDONE  MAMME ANTISMOG  06 DIC. 

 
07/12/06 

ANGELICA 
ROMANO 

RETE LILLIPUT  07 DIC. 

 
08/12/06 

RAFFAELE 
PERROTTA 

CITTADINO  08 DIC. 

 
09/12/06 

VITTORIO 
ATTANASIO     

ROSA ZAMPINO     

CITTADINO 
CITTADINA 

 09 DIC. 

 
10/12/06 

ROCCO MORRA 
 

CITTADINO  10 DIC. 

 
11/12/06 

CAROLA FLAUTO  CITTADINA 
 

 11 DIC. 
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11/12/06 

IVANA DE NARDO COMITATO RIFIUTI 
AMICI BEPPE GRILLO 

 11 DIC. 

 
12/12/06 

ELENA  RUSSO CITTADINA  12 DIC. 

 
13/12/06 

AGNESE 
GINOCCHIO 

CANTAUTRICE PER LA 
PACE 

 13 DIC. 

 
14/12/06 

NELLO 
MARGIOTTA 

CITTADINO  14 DIC. 

 
15/12/06 

COSTANTINO 
APICELLA  

CITTADINO  15 DIC. 

 
16/12/06 

IMMAGINO CITTADINO  ? 

 
17/12/06 

ROBERTA 
GALEANO 

CITTADINA  17 DIC. 

 
18/12/06 

FRANCESCO CAMA CITTADINO  18 DIC. 

 
19/12/06 

MARIA MAZZEI CITTADINA  19 DIC. 

 
20/12/06 

ROBERTA 
GIULIANO 

GREENPEACE  20 DIC. 

 
21/12/06 

ANTONIO FIMIANI CITTADINO  21 DIC. 

 
22/12/06 

ALESSIA ALVINO CITTADINA  22 DIC. 

 
23/12/06 

FRANCESCO 
FIORILLO 

CITTADINO  23 DIC. 

 
24/12/06 

    

 
25/12/06 

    

 
26/12/06 

ANTONIO FIMIANI CITTADINO  26 DIC. 

 
27/12/06 

TINA CAPUANO GREENPEACE  27 DIC. 

 
28/12/06 

MARIA MAZZEI CITTADINA  28 DIC. 

 
29/12/06 

FABIANA BARBATI COMITATORIFIUTI 
AMICI BEPPE GRILLO 

 29 DIC. 

 
30/12/06 

    

 
31/12/06 

    

 
01/01/07 

    

 
02/01/07 

GIUSEPPINA 
MOLETA 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 02 GEN. 

 
03/01/07 

GENNARO 
NAPOLITANO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 03 GEN. 
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04/01/07 

GRAZIA 
CIANCIARUSO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 04 GEN. 

 
05/01/07 

FRANCESCO 
LUCCIO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 05 GEN. 

 
06/01/07 

    

 
07/01/07 

    

 
08/01/07 

LEONARDO 
DELL’ANNUNZIATA 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 08 GEN. 

 
09/01/07 

GEPPINO 
LOMBARDI 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 09 GEN. 

 
10/01/07 

CARMELA 
CODUMACCIO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 10 GEN. 

 
11/01/07 

FERNANDA 
ZOFFOLI 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 11 GEN. 

 
12/01/07 

PASQUALE DI 
MONTE 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 12 GEN. 

 
13/01/07 

PAOLA AMATO ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 13 GEN. 

 
14/01/07 

    

  
15/01/07 

ERICA SALVATORI 
CON GLI ALUNNI 

DELLA III G DELLA 
S.M.S. 

MICHELANGELO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 15 GEN. 

 
16/01/07 

MARIA TERESA 
ROJES 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 16 GEN. 

 
17/01/07 

MARA LOPA ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 17 GEN. 

 
18/01/07 

PATRIZIA 
ESPOSITO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 18 GEN. 

 
19/01/07 

ROSSELLA NEGRI ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 19 GEN. 

 
20/01/07 

CANDIDA ARENGA 
VINCENZO LEONE 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 20 GEN. 

 
21/01/07 

    

 
22/01/07 

STELLA CARTA ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 22 GEN. 

 
23/01/07 

MARIO DEL 
GROSSO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 23 GEN. 

 
24/01/07 

ANTONIO LOPEZ  
LUCIA CAPTANO 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 24 GEN. 

 
25/01/07 

CLARISSA 
CAMPODONICO 
RENZO RIZZI 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 25 GEN. 

 
26/01/07 

ANGELA CANORO  
PIERO PISA 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 26 GEN. 

 
27/01/07 

MADDALENA 
MARSELLI 

ASSOCIAZIONE 
ASFODELO 

 27 GEN. 

 
28/01/07 

    

 
29/01/07 

    

 
30/01/07 
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******************************************* 
Nella giornata di ieri (domenica) ho incontrato il gruppo sprirtuale della 
terza domenica del mese e insieme ad Alex Zanotelli ho diffuso l'iniziativa 
tra i partecipanti e ho invitato le persone ad iscriversi nell'elenco del 
digiuno, l'elenco sarà presto dato a Maurizio di Greempeace. Ho inoltro 
diffuso l'invito a oltre 500 punti telematici. Saluti a tutti Salvatore 
Carnevale 
 
******************************************* 
Salve a tutti, 
mi chiamo Bruno e solo il coordinatore nazionale di YAP Italia. 
 
Sono un frequentatore critico del Beppe Grillo blog e avevo informazioni 
concordanti sul problema degli inceneritori. 
Da sempre ho creduto che la cittadinanza attiva sia la condizione stessa 
del vivere civile, quindi ho partecipato con entusiasmo e senza alcuna 
difficoltà al digiuno di protesta, sentendomi pronto a fare molto di più. 
 
L'unica cosa "difficile" della mia protesta è stata il farla in solitario, 
chiuso nell'ufficio di YAP. Paradossalmente ero libero di mangiare e per 
questo è stata dura non farlo. 
Ma due giorni di digiuno a noi figli dell'opulenza possono solo fare del 
bene! 
 
Ho inviato una mail a tutte le persone che gravitano intorno 
all'associazione ed ai miei amici per metterli al corrente 
dell'iniziativa. Qualcuno mi ha risposto e qualcuno ha provato ad 
intavolare una discussione. 
 
Mi sento pronto ad azioni simili anche collettive e visibili in favore di 
ciò che insieme riteniamo giusto. 
Questa è una vera espressione di democrazia: la protesta civile! 
 
Saluto tutti coloro che con me hanno diviso quest'esperienza e spero di 
continuare a ricevere informazioni. 
Ciao 
Bruno 
 
******************************************* 
Secondo giorno di digiuno. 
Posso onestamente affermare di non aver ingerito neanche una nocciolina, e 
di non aver barato pannellianamente col cappuccino. 
Durante la giornata di ieri ho svolto normalmente le mie attività, 
informando del digiuno tutte le persone con cui ho parlato, e spiegando loro 
cause e finalità. Ho incontrato derisione, scetticismo, stupore, 
solidarietà, ma soprattutto l'idea del digiuno ha catturato, in un modo o 
nell'altro, la loro attenzione. Per questro, risolto il problema 
dell'autorizzazione per il gazzebo (c'è stato un equivoco: credevo che il 
permesso di cui potevamo usufruire fosse per tutta la giornata, ma in realtà 
terminava alle 14; consultandomi con gli altri -Roberto Fico, Francesco 
Iannello, Mauro della rete Sanità- si è deciso di posticiparlo ma di 
ottenere un permesso per tutta la giornata)ho intenzione di ripetere il 
digiuno pubblicamente per poter sensibilizzare un più vasto numero di 

 
31/01/07 
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persone. 
Se il fronte di questa lotta non si allarga abbiamo ben poche speranze di 
vincere. 
Se la popolazione campana non chiederà compatta la riscrittura di un nuovo 
piano regionale per la gestione dei rifiuti e la tutela del territorio(in 
cui vi sia al centro la raccolta differenziata con il riuso dei materiali, 
la creazione di compostiere per trasformare i rifiuti organici in concime, 
l'adozione di strategie alternative all'incenerimento, il monitoraggio del 
territorio e la bonifica di tutte le aree inquinate,ecc..), se le nostre 
voci continueranno a rimanere poche e fioche (per quanto piene di fede e 
determinazione) questa sarà una battaglia persa. Ed è così importante che 
questa situazione cambi... 
Che ognuno dia il massimo secondo le proprie forze. Speriamo che ci vengano 
idee sempre più efficaci per spiegare, informare, coinvolgere. Io continuo a 
meditare (e digiunare). Un abbraccio a tutti i digiunanti passati presenti e 
futuri. Anna F. 
 
******************************************* 
 
Oggi è il mio giorno di digiuno. 
In questi giorni sono impegnato a organizzare degli incontri di divulgazione  
su tutto quanto ci diciamo, su l'obiettivo Rifiuti Zero, sulla raccolta  
differenziata "porta a porta" e sulla nocività degli inceneritori. Domani  
sera ne ho uno e sabato pomeriggio un altro. 
Penso che sia dovere di tutti noi impegnarci in questo senso con tutte le  
nostre forze...al di là di tante parole e studi che giustamente si fanno :  
dobbiamo passare a più persone possibili le informazioni in nostro possesso. 
Buona giornata a tutti 
Marco Savarese 
 
******************************************* 
I soci dell'Associazione Asfodelo, associazione di Educazione Ambientale per 
i minori a rischio, aderiscono all'iniziativa di sciopero della fame a 
staffetta, a partire dal giorno a cui è giunta la staffetta, nell'ordine 
sottoindicato, con esclusione delle festività. Nel corso di un'escursione 
tenutasi domenica 26 novembre è stata letta e commentata la lettera di Padre 
Alex ed è stata data ampia diffusione all'iniziativa. Tutti i soci in elenco 
si impegnano nel giorno in cui attuano il digiuno a diffondere l'iniziativa 
e a parlare del problema rifiuti sul proprio posto di lavoro. 
Giuseppina Moleta; Gennaro Napolitano; Grazia Cianciaruso; Francesco Luccio; 
Leonardo Dell'Annunziata; Geppino Lombardi; Carmela Codumaccio; Fernanda 
Zoffoli; Pasquale Di Monte; Paola Amato; Enrica Salvatori; Maria Teresa 
Rojes; Mara Lopa; Patrizia Esposito; Rossella Negri; Candida Arenga; 
Vincenzo Leone; Stella Carta; Mario Del Grosso; Antonio Lopez; Lucia 
Capuano; Clarissa Campotonico; Renzo Rizzi; Angela Canoro; Piero Pisa; 
Maddalena Marselli. 
La Presidente: Giuseppina Moleta 
 
******************************************* 
  
 


