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“PROGETTO  – CARCERE”   

 UISP BRESCIA  

Relazione attività 2009 
 
Che senso ha affermare che …” anche nel 2009 non sono state interrotte le numerose 
iniziative sportive e ricreative all’interno dei due Istituti Penitenziari cittadini “ ? 
 
Potrebbe essere una (ovvia) conferma della solidità del “Progetto” Uisp, ormai in atto dal 
1984, oppure una constatazione che nulla è cambiato nelle carceri bresciane. 
 
Se analizziamo,invece, cosa è successo nell’anno 2009 nelle carceri italiane ( e,quindi, 
anche in quelle locali) in termini di carenze storico - strutturali , di personale penitenziario, 
di sovraffollamento,con il superamento di ogni record di presenze e di suicidi …allora 
anche l’interrogativo iniziale può assumere un ben altro significato. 
 
Iniziamo dalla “discarica umana” di Canton Mombello , come l’ha definita nell’estate 
scorsa il Garante dei detenuti, Mario Fappani  di fronte alle drammatiche situazioni 
quotidiane del carcere cittadino, con 500 detenuti, pieno di immigrati, tossicodipendenti ed 
extracomunitari. 
 
Nel 1° semestre 2009  si sono riproposti i tradizionali corsi di scacchi ,il torneo di volley  in 
palestra e l’attesissimo torneo di calcetto  nel cortile della Sezione Sud: il tutto è terminato 
con il concerto  del 17 luglio nella sala-teatro di Canton Mombello, dove durante le 
premiazioni e la donazione di una targa di ringraziamento a tutto il personale di Polizia 
Potenitenziaria da parte dell’Uisp si è avuta l’opportunità di conoscere il nuovo 
Comandante Daniele Alberghetti , il quale, come sappiamo, dal mese scorso, purtroppo, 
ha interrotto la sua permanenza nella Casa Circondariale. 
 
Dopo l’estate torrida con i nuovi incredibili numeri della popolazione reclusa, l’arrivo della 
nuova Direttrice Maria Gabriella Lusi , ha coinciso con la doverosa necessità di verificare 
e rilanciare nuove attività sportive : dal corso di scacchi – terminato nel periodo natalizio- 
all’utilizzo della palestra ( chiusa da anni) per i corsi di ginnastica  il martedì per la Sud e il 
giovedì per la Nord e seppur in condizioni disagiate ( la palestra non ha il riscaldamento , 
non c’era il vetro nel periodo invernale alla finestra sul cortile, assenza delle attrezzature 
sportive, sporcizia…) l’attività è tuttora in corso con una buona partecipazione, così come 
lo svolgimento del 3° torneo di volley “ indoor”  che ha visto la presenza di 10 compagini 
tra la Nord e la Sud ed è terminato nel mese di marzo con un affollatissimo ( ben 250 
detenuti presenti) concerto e le relative premiazioni. 
 
E’ indubbio che con un punto di riferimento certo e sensibile come la Dott.ssa Lusi, si 
possono superare anche le comprensibili difficoltà strutturali e gestionali e riproporre gli 
eventi sportivi con la più ampia e convinta partecipazione della popolazione reclusa della 
Casa Circondariale cittadina. 
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Nella Casa di Reclusione di Verziano,  per la Sezione Femminile  sono stati confermati i 
molteplici appuntamenti in atto da anni : i tornei di volley , estivo e autunnale, con diversi 
gruppi sportivi di ragazze esterne e scuole, i corsi di ginnastica e volley  in palestra ( 
lunedì e giovedì pomeriggio , seppur diverse volte non si sono svolti per carenza del 
personale di Polizia femminile o delle infiltrazioni d’acqua nei muri della palestra , ma, 
purtroppo, non solo in essa…) le feste di S. Lucia  e in occasione della “Giornata 
Internazionale della Donna”,  con rinfreschi , doni e omaggi floreali, la corsa del Vivicittà 
“ Porte –Aperte” ,  giunta alla 14° edizione, che ha visto anche nel 2 009 correre a fianco 
dei detenuti e delle detenute, oltre 150 studenti e studentesse di sei Istituti Scolastici. 
 
Per la Sezione Maschile , grande partecipazione alla già citata manifestazione podistica 
del “Vivicittà”  ed ai diversi appuntamenti calcistici a Verziano : il 24° Memorial Giancarlo 
Zappa,  Campionato di calcio a 7 giocatori con la partecipazione di formazioni dei detenuti 
e squadre esterne e che si svolge il sabato pomeriggio da ottobre a giugno e terminato 
con le finali alla presenza dei famigliari dei detenuti; i quadrangolari di calcio, la 4° ed. 
della “Coppa Sorriso”  , vinta dalla squadra degli Agenti della Polizia Penitenziaria di 
Verziano;  l’11° ed. della “Coppa dell’Amicizia”  con l’affermazione del “Leonardo” e la 5° 
ed. di “Oltre il muro”,  il 24 maggio all’oratorio di Buffalora, dove una rappresentativa di 
detenuti e agenti ha disputato un quadrangolare con formazioni locali. 
 
 
Il 2009 ha visto la presenza significativa del “Progetto” Uisp anche in due iniziative molto 
particolari : la mostra sulla realtà carceraria alla Facoltà di Giurisprudenza dell’Università 
degli Studi di Brescia e la tesi di laurea  di una studentessa di Giurisprudenza ( ma anche 
atleta partecipante ai tornei Uisp di volley a Verziano) su “L’attività sportiva come elemento  
trattamentale in carcere”. La tesi discussa nella sessione del 7 luglio 2009 con relatore il 
Prof. Carlo Alberto Romano, Presidente di A.C.T., ha permesso di veicolare questo 
importante e stimolante studio anche al di fuori del nostro territorio ,ed è stato un utile 
strumento di confronto per tutta l’Uisp e per gli operatori sportivi che entrano negli Istituti 
Penitenziari italiani.  
 
Un dato che comincia a consolidarsi negativamente è che il 2009 ha registrato l’assenza 
di  sostegni economici  o convenzioni da parte delle Istituzioni ( Comune e Provincia di 
Brescia ), ma qui si aprirebbe un altro capitolo della realtà carceraria bresciana … al 
contrario , come illustrato in questa relazione, anche nel 2009 non è stata assente la 
proposta sportiva dell’Uisp, che ha dato l’occasione a diverse realtà della società civile di 
entrare in contatto col mondo carcerario e di dare una concreta risposta alla drammatica 
situazione quotidiana dei detenuti. 
 
 
          
          p. “Progetto-Carcere” 
               Il Responsabile 
                 Alberto Saldi 
 
 
Brescia, 14 aprile 2010 


