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L’Angelo e il Poeta 

Daniela Zini 

 

Io conosco un Angelo, 

Che ha smarrito le sue Ali 

E so del Poeta, il cui Canto si è interrotto. 
 

Era un giorno in cui il firmamento 

Di mille folgori gridava la sua rabbia, 

Come un uomo urla all’amaro. 
 

Se, per caso, incontrate quell’Angelo, 

Ditegli che ho ritrovato le sue Ali 

E del Poeta il Canto. 
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““SSii  ddeevvee  aavveerree  uunn  AAmmiiccoo  IInnvviissiibbiillee,,  aall  qquuaallee  ppaarrllaarree  nneellllee  oorree  

ssiilleennzziioossee  ddeellllaa  nnoottttee  ee  dduurraannttee  llee  ppaasssseeggggiiaattee  nneeii  ppaarrcchhii..””  

KKhhaalliill  GGiibbrraann  

 

Buona domenica a tutti! 

Vi è un soggetto che mi inquieta molto.  

Ho notato intorno a me che sempre più persone passano il loro tempo 

su Internet a parlare e a flirtare con altre persone.  

Perché preferiamo amare dietro lo schermo di un computer anziché in 

un “faccia a faccia”? 

Cosa cerchiamo, realmente, su Internet, l'Amore o il flirt? 

O vi sono altre motivazioni nascoste? 

Per rispondere a queste domande, mi sono trasformata, per la sesta 

volta, in reporter della domenica – diranno, nuovamente, certe 

malelingue –. 

Mi rivolgo, particolarmente, a voi Uomini, perché vorrei comprendere 

meglio.  

Io non comprendo, a esempio, perché voi sentiate il bisogno di 

contattare, appena fuori della portata delle vostre partners, altre 

donne... 

Perché? 

Io lo trovo da immaturi. 

Che cercate?  

Qualcuno può aiutarmi? 
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IINNTTEERRNNEETT    
LLAA  RREETTEE  DDEELLLLEE  RREETTII  
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Il grande AMORE della propria vita, quello con la A, la M, la 

O, la R e la E maiuscole si può incontrare su INTERNET.  

E io ne sono la prova vivente... ma questa è un’altra storia!   

Dunque, tutto può accadere nella vita, anche l’AMORE su 

INTERNET, ma...  

I predatori sono presenti su INTERNET come nella vita reale.  

Chiunque può essere molestato on-line, ma la maggior parte 

delle vittime sono, come nel mondo reale, Donne. Si stima che 

l’80% delle vittime di molestie siano Donne. Le molestie on-

line consistono nell’invio reiterato di minacce o di false accuse 

tramite posta elettronica o cellulare, nella redazione di 

messaggi intimidatori o falsi su Siti Web, nel furto di identità o 

di dati o ancora nello spionaggio e nel controllo di un 

computer e nell’utilizzo fatto di INTERNET da una data 

persona.  

Le minacce raggiungono, talvolta, il mondo reale.   
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II..  LLee  ““iimmppaasssseess””  ddeellll’’AAmmoorree  VViirrttuuaallee  

hhttttpp::////wwwwww..iillddiiaallooggoo..oorrgg//ddoonnnnaa//RRiifflleessssiioonnii__11224400557755554433..hhttmm  

hhttttpp::////ffoorruumm..vviirrggiilliioo..iitt//aattttuuaalliittaa//ssppaassssoo--zzaapp//iimmppaasssseess--ddeellll--aammoorree--

vviirrttuuaallee  

hhttttpp::////ddoonnnneeiinnddiivveenniirree..bbllooggssppoott..iitt//22001144//0022//iinntteerrnneett--llaa--rreettee--ddeellllee--rreettii--

ii--llee..hhttmmll  

  

IIII..  IInnccoonnttrrii  ssuu  IInntteerrnneett  

ll’’AAmmoorree  iinn  rriivvoolluuzziioonnee  

hhttttpp::////wwwwww..iillddiiaallooggoo..oorrgg//iinncchhiieessttee//iinnddiiccee__11331199665566555533..hhttmm  

hhttttpp::////ddoonnnneeiinnddiivveenniirree..bbllooggssppoott..iitt//22001144//0022//iinntteerrnneett--llaa--rreettee--ddeellllee--rreettii--

iiii--iinnccoonnttrrii..hhttmmll  

  

IIIIII..  II  ppeerriiccoollii  ddeellll’’AAmmoorree  VViirrttuuaallee  

hhttttpp::////wwwwww..iillddiiaallooggoo..oorrgg//iinncchhiieessttee//iinnddiiccee__11335599999911557733..hhttmm  

hhttttpp::////ddaanniieellaazziinnii..iillccaannnnoocccchhiiaallee..iitt//22001133//0044//0066//iinntteerrnneett__llaa__rreettee__ddeellllee

__rreettii__iiii..hhttmmll  

  

IIVV..  LL’’AAmmoorree    VViirrttuuaallee  eessiissttee??  

hhttttpp::////wwwwww..iillddiiaallooggoo..oorrgg//iinncchhiieessttee//iinnddiiccee__11336644227799778844..hhttmm  

hhttttpp::////ddaanniieellaazziinnii..iillccaannnnoocccchhiiaallee..iitt//??iidd__bbllooggddoocc==22777788229955  

  

VV..  LL’’AAmmiicciizziiaa  VViirrttuuaallee  èè  AAmmiicciizziiaa??  

hhttttpp::////wwwwww..iillddiiaallooggoo..oorrgg//ccEEvv..pphhpp??ff==hhttttpp::////wwwwww..iillddiiaallooggoo..oorrgg//iinncchhii

eessttee//iinnddiiccee__11440022990022447788..hhttmm  
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VVII..  PPRROO  EE  CCOONNTTRROO   

 

 

Se Internet è un mezzo formidabile e rapido per fare incontri, 

dobbiamo fare attenzione alle delusioni.  

Non necessariamente, seguiranno delle belle Storie d’Amore.  

Dobbiamo tenere bene a mente un consiglio ed è questo: non 

dobbiamo, assolutamente, idealizzare la persona con la quale 

corrispondiamo.  

La realtà è tutt’altra…  
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Quando chattiamo con una persona senza averla mai vista, 

immaginiamo scenari, inconsciamente o no.  

In altri termini, siamo nel fantasma. Per informazione, il 

fantasma non è altro che un pensiero in immagine, designa 

l’immaginazione. Su Internet, il nostro pensiero è alimentato 

dalle foto che la persona ci invia e dalle conversazioni in chat e 

con la webcam. Inoltre, il fantasma non è su eventi reali. Il 

reale è la realtà di un incontro vero, dove percepiamo 

l’acustica, il visuale, il tattile e il linguaggio parlato. 

Manteniamo, dunque, bene la testa fredda e non 

entusiasmiamoci! 

Comprendiamo bene che, anche un buon feeling con una 

persona, in chat o al telefono, non significa niente, perché non 

ha valore di realtà, in particolare, di realtà esteriore. 

Il vero éveil amoroso è possibile nella realtà, al momento 

dell’incontro reale.  

Sfortunatamente per alcuni, Internet è un nido di fantasmi! 

È una delle principali trappole degli scambi via Internet, 

credere che una complicità o un Amore Virtuale si trasferisca, 

necessariamente, nella realtà. Pura illusione, perché le 

percezioni che noi abbiamo su Internet sono, completamente, 

diverse nella realtà. 
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È un po’ come le nostre buone, vecchie esercitazioni pratiche 

di fisica al liceo, in cui la sperimentazione non verificava, 

esattamente, la teoria.  

In teoria, ponevamo delle ipotesi e delle costanti per 

semplificare i calcoli! 

In pratica, tutto interveniva, particolarmente, i fattori esterni 

reali!  

Psicologicamente parlando, paragonare una corrispondenza 

via Internet a un incontro vero riporta a opporre 

immaginazione e realtà. Quando si intrattiene una 

corrispondenza sul Web, siamo di fronte a una entità 

deformata dal virtuale e sconosciuta del reale. 

Talvolta, l’incontro vero volge al colpo di fulmine per uno dei 

protagonisti.  

Un bacio, un sorriso, qualche parola ed è, già, il flash amoroso, 

in meno di cinque minuti, senza neppure conoscere la persona 

realmente. 

Attenzione, dunque, alla sindrome del colpo di fulmine!  

Senza rientrare in una analisi del fenomeno del colpo di 

fulmine, dobbiamo, semplicemente, prendere coscienza che 

una Storia d’Amore si inscrive nella durata, è una costruzione 

nel tempo.  
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Non si misura la durata, né l’intensità di un Amore con 

indicatori, quali i flashes.  

Un flash amoroso è, infatti, un incontro puramente fisico. 

Tutti hanno dovuto conoscere questo sentimento, un giorno? 

 

di 

Daniela Zini 

 

Siti di incontri, messaggistica instantanea, chat, webcam, etc…  

La tecnologia si è messa al servizio delle relazioni amorose.  

In questi ultimi anni, i tempi sociali si sono, considerevolmente, 

ristretti. Ovunque i ritmi si sono accelerati, costringendo tutti alla 

cultura dell’immediatezza, riducendo gli spazi di parole e i momenti 

di distensione. Al tempo stesso, i nuovi mezzi di comunicazione 

hanno, profondamente, modificato le relazioni umane. Noi siamo, 

ormai, tutti raggiungibili in ogni momento e in ogni luogo, grazie ai 

nostri telefoni e Internet. 

L’incontro d’Amore resta un momento magico e si traduce con una 

idealizzazione dell’Essere Amato che è percepito come perfetto.  

Questa prima fase nella costruzione di una coppia è necessaria e 

molto piacevole.  

Nei primi tempi, lo spazio amoroso non è né del tutto reale, né del 

tutto immaginario, si situa al centro.  
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È l’entrata della coppia nella realtà quotidiana che permette a 

ciascuno di liberarsi della fusione, di ritrovare i propri interessi, di 

rispondere ai propri bisogni, costruendo con l’Altro uno spazio 

comune fatto di tenerezza, di sostegno e di compromesso.  

L’Amore Virtuale rafforza, obbligatoriamente, la natura irreale della 

relazione e rischia, così, di mantenere i partners in una idealizzazione 

dell’Altro. Questo rischio si trova rafforzato per il fatto che tutti 

possiamo trasformarci a nostro piacimento con una semplice 

modifica del nostro profilo.  

Le crisi e le dispute fanno parte della vita normale delle relazioni 

d’Amore. Sono, del resto, necessarie al suo dinamismo e permettono 

alla coppia di ricostruirsi, di reinventarsi. Per contro, gli incontri su 

Internet sono, innanzitutto, sinonimo di conforto per gli adepti. In 

primo luogo, per la scelta del partner, che è preselezionato sulla base 

di un certo numero di criteri, in secondo luogo, per la natura 

temporanea della relazione, che non esiste, infine, che durante i 

tempi di connessione. Una volta spento il computer, la persona 

riprende da sola il corso della propria vita. In tali circostanze, sembra 

molto difficile intravedere le diverse fasi della crisi, poiché è, così, 

facile spengere il proprio computer o il proprio telefono anziché 

accettare dei compromessi.  

La coppia è una protezione contro la solitudine, contro il timore di 

dovere affrontare da soli le difficoltà. Gli incontri su Internet non 
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sono che una traduzione di una angoscia della perdita e del vuoto. Le 

relazioni virtuali rappresentano una garanzia per tutti coloro che 

percepiscono l’Amore come un pericolo per il loro benessere e per la 

loro libertà. Si mettono al riparo da una vera relazione che potrebbe, 

secondo loro, causare loro nocumento. Per costoro, la costruzione di 

un Amore Virtuale può apparire una soluzione confacente, ma non 

sarà che il mascheramento di una problematica profonda, che dovrà 

essere affrontata per considerare la costruzione di un avvenire 

sentimentale e, dunque, di una famiglia. 

 

Daniela Zini  
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Chi può dire se, quando le strade si incontreranno, questo Amore sarà nel tuo cuore? 

  


